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RIGAS AUSTRUMU KLINISKA UNIVERSITATES SLIMNICA

Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas valdes priekssedétajas Anitas
Slokenbergas uzruna zinatniskaja konferencé ,, Veza slimnieks péc pabeigtas terapijas. Ko

talak”, 2015. gada 14.oktobri.

Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas un tas Atbalsta fonda organizétas
zinatniskas konferences ,,Véza slimnieks p&c pabeigtas terapijas: ko talak?" mérkis ir
Onkologijas modribas gada ietvaros pievérst uzmanibu véza slimnieku ilgstosas
novérosanas jautajumiem péc pabeigtas terapijas.

Ta ir véra nemama aktualitate, jo Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas Latvijas
Onkologijas centrs ir vadosa terciara medicinas iestade onkologisko slimibu arstésana
Latvija ne tikai apriipeto pacientu skaitliska izteiksmé, bet art ar vislielako pieredzi, labiem
specialistiem un tehnisko nodroSinajumu. Savukart dazada limena medicinisko apriipi véza
slimnieki sanem praktiski visos RAKUS stacionaros. Ipasi tas sakams par paliativo apriipi
un simptomatisko terapiju, ko loti biezi papildus v&l apgriitina arT nesakartoti socialas dabas
jautajumi, kas it ka nebiitu jarisina universitates slimnicai, bet kura ir spiesta ar to
nodarboties.

Tadgjadi, pec aptuvenam aplésém dazados slimibas etapos RAKUS medicinisko palidzibu
un apripi sanem tuvu 80% valsts onkologisko pacientu, ieskaitot tadus,

kuri arstéSanu sakusi vai pat pabeigusi citas iestad€s, bet simptomatiskas vai terminalas
apriipes nodroSinasanai nonak RAKUS Neatliekamas medicinas un pacientu uznemsanas
klinika.

RAKUS Paliativas apriipes nodalas kapacitate ir galgji nepietickama onkologiskiem
pacientiem, nemaz nerunajot par paliativas palidzibas nepieciesamibu hematologiskiem un
cita profila pacientiem.

Saja konferencé mérktiecigi runasim par véza slimnieku pécterapijas apriipi, vélinam un
ilgtermina slimibas vai terapijas raditam komplikacijam, sapju sindromu un cinu ar
intoksikaciju, ka arT retak skartam t€émam ka saruna ar pacientu par slimibas prognozi un
konflikta situaciju risinasanas iesp&jam, bus art dietologa padomi, ko ieteikt pacientiem péc
pabeigtas staru vai kimijterapijas.

Domajam, ka auditorijai ta bis noderiga informacija ikdienas darbam, jo konferences gaita



apskatito jautajumu loks var klit biitisks ikkatram no mums, neatkarigi no ta vai
onkologiskais slimnieks ir miisu pacients, draugs vai tuvinieks, un esam gandariti, ka tiesi
RAKUS specialistu pieredze un zinasanas var sniegt jaunu ieskatu un noderigu

informaciju par $Im retak apskatitam problémam.
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