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Skidrums pleiras dobuma - norma

0,15 ml/kg |
ony = ' 0
Plazmas ultrdfiltrats nfercostol 8 i
Microvessels .n FON ,,:\-,,-@
L <1000 mm3 '
pH 7,6 !
LDH "2 no seruma sl il
- Lymphotic == " Bronchiol
iImena Microvessels
limer |
| N N
‘*":‘\/ 0} N) //t__
I '
Parietal Pleural Visceral  Alveoli
Pleuro Space Pleuro

aslimnicaafonds




e
Skidrums pleiras dobuma - patologija

 Izmainita
« produkcija
« absorbcija
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e
Epidemiologija

* Miloslav Marel - (The Incidence of Pleural

effusion in a Well-defined Region. Epidemiologic Study
in Central Bohemia, 1988)

* 0.32% (32/100 000)
* 21% - maligni pleiras eksudati (MPE)

» Richard W. Light - (Pleural Disease, 1990)
. 1 337 000 gadd ASV
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e
Pleiras skidrums Klinikas “Gailezers”
iekskigo slimibu nodalas 2010. gada

« Pavisam arstéjusies 15 588 pacienti
 |zrakstiti 14 838 pacienti
« Miris 750 pacients (4,8%)
« Pacienti, kuru diagnozés nav minéts pleiras skidrums -
14 872
» |zrakstiti 14 223

- Mirusi 649 (8,4%)

« Pacienti, kuru diagnozés minéts pleiras skidrums — 716 (4,6%) 4=

« lzraksfiti 615 (85,9%)
. Miris 101 (14,1%; p < 0,0001)

«  Maligni pleiras eksudati 103 (14,4%)
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Etiologija

- Pleiras patologija
— Tuberkulozs pleirits
— Mezotelioma
- Plausu patologija
— Pneimonija
— Plausu vezis
- Ekstrapulmonala patologija
— Transudati
— Trauma

— Vedera dobuma slimibas
— Malignitate !
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NB! - klasifikacija

Transudats

* sistemisks celonis
Eksudats

 |lokals celonis

Kapeéc jadiference?

Atskiras céelonis
Atskiras arstesanal

Plaural Effusion
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Diagnostika

Anamneze
Rentgenologiska
Datortomografiska
Ultrasonoskopiska
Laboratora

L 3




Diagnostiskas algoritms

Kliniska aina | JA ___ A
liecina par —> Arstél  ——> 1zz0d? —>| STOP
transudatu?
NE
NE
—— A Kliniska aina
neim nu loqul <€ liecina par
S eksudatu?

BTS Pleural Disease Guidlines: Thorax 2010
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Diagnostikas algoritms

I Pneimonologs I

Pleiras punkcija US kontrolé

\ 4

Laboratora diagnostika

BTS Pleural Disease Guidlines: Thorax 2010
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e
Pleiras punktata analize

* Laita kriteriji (pieradijumu limenis B)
« Eksudats vai transudatse

BTS Pleural Disease Guidlines: Thorax 2010
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Laita kritériji

Olbaltums pleiras punktata
Olbaltums seruma

> 0.5

LDH pleiras punktata
LDH seruma

LDH > 2/3 no seruma normas
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e
Pleiras punktata analize

 Laita kriteriji (pieradijumu limenis B)
« Eksudats vai transudatse

 Kliniska analize (C)
* Prevale Sg vai Lye Hie

« Citologiska analize (B)
e Malignitate?

 pH (B)
e <7/,2indikacija drenazai

- Bakteriologiska analize (C)
* |dentifice izsauceéju

BTS Pleural Disease Guidlines: Thorax 2010
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Diagnostikas algoritms

Laboratora analize

/\

Transudats Diagnoze
skaidra?
JA JA NE DT ar
- 1’ _ s kontrastvielu
Arstel Arstel :
S Pl.elrai
biopsija
S Torqlfp-
skopija
a naa

BTS Pleural Disease Guidlines: Thorax 2010 aslimnica afonds




e
Transudats — arstésana

« Konservativa pamatslimibas terapija
— Sirds mazspejas terapija
— Aknu cirozes terapija

* Pleiras dobuma punkcija:

— Lofi izteikts elpas frukums

— Diuréetisku idzeklu masivas lietosanas
lerobezojumi

» Terapija neefekfiva —> eksudais?
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Parapneimonisks pleirits vai empiema -
arstésana
« Antibakteriala terapija

Amniopenicilini + B laktamaze

Otras paaudzes cefalosporini

Karbapenemi

Klindamicins

Metronidazols

« Agrina skidruma evakuacija

 Pleiras dobuma drenaza, fibrinolitiski enzimi
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Maligns pleiras eksudats - arstésana

 Talka pleirodéze - sobrid “zelta
standarts”

Sterila talka ievadisana pleiras dobuma
caur drenu vai forakoskopijas laika
 Indikacijas
» Pieradita eksudata malignitate
* Prognozejama dzivildze > 2-3 menesiem
« Apmierinoss visparejais stavoklis

- Pastavigais katetrs
* Onkologa konsultacijal
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Pastavigais katetrs

ExitiSite]

(Gatheter
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Kliniskais gadijums

* 45 gadus vecs virrietis
« Sudzibas:
 Elpas trukums lielakas fiziskas slodzes laika

« Veikia DT koronarografija, nejausa
atradne - skidrums kreisa pleiras
dobuma
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Izmeklesanas rezultati

« LDH pleiras punkiata
400 U/mli

. Citologija 2 x -
malignas sunas neatrod

» Veiktajos izmekléjumos
patologiju neatrod

« VAITS - vizuali neizmainita
pleira

 Pleiras biopsija -
adenokarcinomas mts
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